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Vil du delta i forskningsprosjektet: 
 

Klinisk kompetanse blant norske jordmorstudenter og 

yrkestilfredshet ett, tre og fem år senere 

 

 
FORMÅLET MED PROSJEKTET OG HVORFOR DU BLIR SPURT 
Formålet med prosjektet er å undersøke hvordan jordmorstudenter i Norge opplever at 
deres utdanning har forberedt dem for klinisk praksis, hvordan de vurderer sin kliniske 
kompetanse og hvordan de opplever sin arbeidssituasjon de første årene som utdannet 
jordmor. 
 
Du får denne forespørselen fordi du om kort tid er ferdig utdannet jordmor ved en av de 
seks utdanningsinstitusjonene i Norge som utdanner jordmødre. Alle jordmorstudenter som 
uteksamineres våren 2025, 2026 og 2027 vil bli invitert til å delta i studien. Når du deltar i 
dette prosjektet, vil du få tilsendt flere spørreskjema. Det første spørreskjemaet kan du 
svare på nå, og de andre spørreskjemaene vil du oppfordres til å svare på om 1, 3 og 5 år. 
 
Mer detaljert går studien ut på å undersøke: 

• Nyutdannede jordmødres syn på hvordan utdanningen har forberedt dem til arbeidet 
som jordmor i klinisk praksis innen svangerskap-, fødsel- og barselomsorgen. 

• Nyutdannede jordmødres selvrapporterte kompetanse innen svangerskap-, fødsel- 
og barselomsorgen. 

• Hvordan jordmødre vurderer utdanningen og yrkeslivet ett, tre og fem år etter endt 
utdanning. 

• Denne studien er del av et større forskningsprosjekt «Hvordan sikre en kompetent og 
bærekraftig arbeidsstyrke med jordmødre i Norge «(CompMid). 

 
 
HVEM ER ANSVARLIG FOR FORSKNINGSPROSJEKTET? 
Høgskulen på Vestlandet (HVL) er ansvarlig for personopplysningene som blir behandlet i 
prosjektet. Prosjektleder er Marianne Lønnebotn, førsteamanuensis, Master i jordmorfag, 
HVL. 
 
DET ER FRIVILLIG Å DELTA  
Det er frivillig å delta i prosjektet. Det vil ikke ha noen negative konsekvenser for deg hvis du 
ikke vil delta, eller hvis du senere velger å be om å få dine opplysninger slettet. Vi kommer 
ikke til å dele noen opplysninger om deg hverken til dine lærere eller til noen arbeidsgiver. 
  
HVA INNEBÆRER DET FOR DEG Å DELTA? 
Det første spørreskjemaet svarer du på nå (i papirform). Spørreskjemaet vil inneholde 
spørsmål om hvordan du bedømmer utdanningen og din kliniske kompetanse. De neste 
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spørreskjemaene får du tilbud om å besvare ett, tre og fem år etter det første og 
datainnsamlingen vil da foregå via digitalt spørreskjema i SurveyXact. Spørreskjemaet vil 
inneholde spørsmål om dine erfaringer med å jobbe som jordmor og hvordan du ved det 
tidspunktet ser på utdanningen. Her vil også være noen spørsmål om hvordan du har det 
både i privatliv og jobb, og spørsmål om sykefravær. For disse personopplysningene gir du 
ditt samtykke i forbindelse med spørreskjema dersom du vil delta i studien. 
 
Informasjon om studien vil bli gitt muntlig ved forskers tilstedeværelse på utdanningsstedet. 
Spørreskjema (i papirform) vil så bli delt ut til de som ønsker å delta. En svarer på 
spørreskjemaet der og da, og skjemaene samles inn etter ca. 30 minutter. Dersom fysisk 
tilstedeværelse ikke er mulig, vil et digitalt spørreskjema bli gjort tilgjengelig. 
 
MULIGE FORDELER OG ULEMPER 
Slik vi ser det, er den eneste ulempen ved deltakelse at det tar cirka 20-30 minutter å 
besvare spørreskjemaet. 
 
KONTAKTOPPLYSNINGER FOR OPPFØLGINGSPROSJEKT 
For å kunne komme i kontakt med deg for deltakelse i oppfølgingsstudiene så trenger vi å få 
din e-post adresse og ditt telefonnummer (se skriv for samtykke).  
 
KORT OM PERSONVERN  
Vi vil bare bruke opplysningene om deg til formålene vi har beskrevet i dette skrivet. Vi 
behandler personopplysningene konfidensielt og i samsvar med personvernregelverket. Du 
kan lese mer utfyllende om personvern på neste side. 
 
 
 
Med vennlig hilsen 
 
 
Marianne Lønnebotn      Monica Nilsen Mørch  

    
(Forsker/veileder)      (Stipendiat) 
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Utdypende om personvern – hvordan vi oppbevarer og bruker dine opplysninger 
Kun Marianne Lønnebotn (prosjektleder) og stipendiat som ansettes i prosjektet vil ha 
tilgang til personidentifiserende data. Navnet og kontaktopplysningene dine vil bli erstattet 
med en kode som lagres på egen navneliste adskilt fra øvrige data. Datamaterialet lagres på 
HVL sin forskningsserver. Data anonymiseres slik at ingen person skal kunne kjenne seg igjen 
i publikasjoner 
 
Hva gir oss rett til å behandle personopplysninger om deg? 
Vi behandler opplysningene om deg for forskningsformål i allmennhetens interesse. 
På oppdrag fra Høgskulen på Vestlandet (HVL) har personverntjenestene ved Sikt – 
Kunnskapssektorens tjenesteleverandør, vurdert at behandlingen av personopplysninger i 
dette prosjektet er i samsvar med personvernregelverket.  
 
Hva skjer med personopplysningene dine når forskningsprosjektet avsluttes? 
Opplysningene som registreres om deg skal kun brukes slik som beskrevet under formålet 
med prosjektet, og planlegges brukt fram til 2032. Eventuelle utvidelser i bruk og 
oppbevaringstid kan kun skje etter godkjenning fra Sikt og andre relevante myndigheter. Du 
har rett til innsyn i hvilke opplysninger som er registrert om deg og rett til å få korrigert 
eventuelle feil i de opplysningene som er registrert. Du har også rett til å få innsyn i 
sikkerhetstiltakene ved behandling av opplysningene. Du kan klage på behandlingen av dine 
opplysninger til Datatilsynet og HVL sitt personvernombud.  
 
Alle opplysningene vil bli behandlet uten navn og fødselsnummer eller andre direkte 
gjenkjennende opplysninger (=kodede opplysninger). En kode knytter deg til dine 
opplysninger gjennom en liste med e-postadresser. Det er kun prosjektleder Marianne 
Lønnebotn som har tilgang til denne listen.  

Publisering av resultater er en nødvendig del av forskningsprosessen. All publisering skal 
gjøres slik at enkeltdeltakere ikke skal kunne gjenkjennes. Etter at forskningsprosjektet er 
ferdig, vil opplysningene om deg bli oppbevart i fem år av kontrollhensyn.  

Dine rettigheter 
Når du har fått informasjon i papirform: Så lenge du kan identifiseres i datamaterialet, har 
du rett til å be om innsyn i dataene vi behandler om deg, be om at dataene blir rettet eller 
slettet, og til å protestere mot behandlingen. Hvis du kontakter oss for å utøve dine 
rettigheter, vil du høre fra oss innen en måned. Vi vil gi en forklaring hvis vi ikke kan 
identifisere deg eller hvis dine rettigheter ikke kan utøves. Du har også rett til å klage til 
Datatilsynet om hvordan vi behandler dine data.  
 
Hvis du har spørsmål eller vil utøve dine rettigheter, ta kontakt med: 

Prosjektansvarlig: Marianne Lønnebotn på telefonnummer +47 95 96 84 84, eller på e-post: 

marianne.lonnebotn@hvl.no  

Vårt personvernombud ved HVL: Trine A. Larsen på telefonnummer +47 55 58 76 82, eller på 

e-post: Trine.Anikken.Larsen@hvl.no  

Hvis du har spørsmål knyttet til Sikts vurdering av prosjektet, kan du ta kontakt på epost: 

personverntjenester@sikt.no, eller på telefon: 73 98 40 40.  
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